Hermannslauf
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17.04.2011: An der 40. Auflage des Hermannslaufes, der Uber profiliertes Gelande im

Teutoburger Wald vom Hermannsdenkmal in Detmold zur Bielefelder Sparrenburg verlauft,
nahm Rainer Stahl teil. Nachdem es fir

ihn auf der 31km langen (+515/-710Hm) Strecke vor allem auf den letzten 10km ein ziemlich
harter Kampf wurde, erreichte er bei bestem Laufwetter nach 2:17:43h das Ziel. Insgesamt
waren 7000 Laufer/-innen bei der stimmungsvollen Veranstaltung am Start...
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