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Beim Meilenlauf "Rond om Hollekuuse" in Langenholdinghausen nahmen auch wieder
Athleten des Tus Deuz mit gro3em Erfolg teil.

Am Wegrand des Rundkurses durch den schénen Ort standen Fackeln, die im Dunkeln (Start
Hauptlauf 21Uhr15) gut zur Geltung kamen. Dem Gesamtsieger
erwartete im Ziel auBerdem ein kleines Feuerwerk.

Die Klasse W15 Uber die Schilermeile gewann Denise Wohlmann (Tus Deuz) in 8:27min.

Beim Lauf Gber 3 Meilen (knapp 5km) erreichte Hanjo Wagener mit 18:43min. den 5.Platz bei
den Mannern, wahrend

Bianca Neumann

in 21:10min. sogar

Gesamtsiegerin bei den Damen

wurde.

Auch beim anschlief3enden Hauptlauf Gber 6 Meilen (knapp 10km) waren Deuzer Laufer/innen
ganz vorne zu finden.

Gresia-Grace Shimaneni

wurde am Vorabend

ihres Geburtstages in 40:41min sogar

Frauengesamtsiegerin

Herzlichen

Gluckwunsch zum Sieg und naturlich auch zum Geburtstag,Grace!

Gabi Miller-Scherzant

konnte wegen einer Erkéaltung die ganze Woche nicht

trainieren und liel3 es daher etwas langsamer angehen,belegte aber immerhin
in 42:22min Platz 4

(3.Platz W40)

Bei den Mannern sah es lange Zeit auch nach einem méglichen Deuzer Sieg aus. Waldemar
Schmidt

kampfte bis auf die Ziellinie zusammen mit Lukas

Engelbert (AWD Team Netphen) um Platz 1, wurde aber doch knapp geschlagen in
33:45min

Zweiter.

Trotzdem eine tolle Leistung von Waldemar,der sich

mittlerweile weit vorne in der heimischen Laufszene etabliert hat.

Ebenfalls im Vorderfeld anzutreffen war auf Platz 4

(2.M45)

in 35:20min

Stefan Brockfeld
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. Eigentlich wollte er "nur" einen Trainingslauf machen,aber
dann lief es bei ihm doch besser als geplant. Hinter "Brocki" belegte
Matthias "Matze" Kraft

in 35:56min.

Platz 3 in der M45

. Auch Matze kommt

immer besser in Form.

Holger Natzke

erlief sich hinter Klasselaufer Frank Forster in guten
38:53min.

Platz 2 in der M50

Last but not least kam auch
Sebastian "Speedy" Weber
aufs Treppchen,in der
Klasse M35

wurde er in 41:41min
Dritter!

Insgesamt muss man den Organisatoren des TV Langenholdinghausen um Karl-Heinz
Messerschmidt ein grof3es Kompliment machen,die Veranstaltung war
bestens organsiert und hatte einen angenehm familiaren Touch.

Bilder von Frank Loschner

Alle Ergebnisse der Deuzer Laufer-/innen im Uberblick:

Schiiler-/innen 1 Meile

DENISE WOHLMANN 08:27 W15 1

Jugend/Jedermann 3 Meilen

HANJO WAGENER 18:43 MJED 5
BIANCA NEUMANN 21:10 WJED

Hauptlauf 6 Meilen
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http://www.buescherwaldlauf.de/html/fremdebilder1.html
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WALDEMAR SCHMIDT 33:45:00 MHK

STEFAN BROCKFELD

MATTHIAS KRAFT

HOLGER NATZKE

GRESA-GRACE SHIMANENI

SEBASTIAN WEBER

GABI MULLER-SCHERZANT

Ergebnisse

35:20:00

35:56:00

38:53:00

40:40:00

41:41:00

42:22:00

2
M45

M45

M50

WHK

M30

W40
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http://www.martin-stinner.de/Ergebnisse___/2012/lan12ges.html

