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Donnerstag, den 09. Mai 2013 um 12:27 Uhr

04.05.2013: Am letzten Wochenende liefen unsere "Lauf-Twins" Heike und Monika den Helgo
land-Marathon
und kamen beide nach 4:24h ins Ziel. Natürlich belegen sie auch beide den gleichen Platz in
ihrer jeweiligen Altesklasse W40 bzw. W45. (4. Platz). Die Strecke wurde geändert und es
mussten 5 statt 4 Runden gelaufen werden. 
Ergebnisliste

  

 1 / 1

http://www.helgolandmarathon.de/ergebnisse/2013.html

