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  Anna Schneider Zweite bei Abstecher ins Münsterland
  

Auf den etwas längeren Weg ins Münsterländische Rorup bei Dülmen machte sich am Freitag
(12. Juli) Anna Schneider. Hatten ihre Teamkollegen und -kolleginnen in den letzten Wochen
bereits tolle Ergebnisse über 10km abgeliefert, wollte sie sich fernab des Siegerlands an einer
neuen Bestzeit unter 41 Minuten versuchen.

  

Der Roruper Abendlauf ist der 6. Lauf der Streiflichter Laufserie und wurde bereits zum 27. Mal
vom SV Brukteria Rorup ausgerichtet. Mit einem fast komplett flachen 10km-Kurs, der an
Kornfeldern und rot geklinkerten Bauernhöfen vorbeiführt, bietet dieser Lauf nicht nur beste
Bedingungen für schnelle Zeiten, sondern auch eine schöne Alternative für all diejenigen, die
beim Rundenlaufen ab und zu einen Drehwurm bekommen. ;-)

  

Trotz nahezu perfekten 18° C schaffte Anna zwar ihre bisherige Bestzeit um 6 Sekunden auf
jetzt 41:15min zu steigern, verfehlte jedoch noch ihr Ziel einer 40-er Zeit. Damit gewann sie die
weibliche Hauptklasse und wurde 2. Frau im insgesamt 419 Teilnehmer starken Feld.
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Gesamtsieger wurde hier John Kuhlmann (LSF Münster) in 33:40min.

  

Siegerin bei den Frauen wurde die Lokalmatadorin und frühere Profisportlerin Peggy
Lange-Austrup (SuS Olfen) in 37:30min. Lief sie in “jungen Jahren” mit viel mehr
Trainingsaufwand bereits unter 35 Minuten, ist die Leistung der sehr sympathischen W40erin
heute umso höher zu bewerten.

  

  

Allein durch interessante Begegnungen wie diese hatte sich die Fahrt ins schöne Münsterland
gelohnt. Wenn das Kuchenbuffet auch nicht ganz mit dem üppigen Standard der Siegerländer
Laufveranstaltungen mithalten konnte, ist der Roruper Abendlauf allen “Ausschwärmern” nur
wärmstens zu empfehlen. Neben 10km und einem 3km Jedermann-Lauf, wird außerdem auch
ein Halbmarathon angeboten. 

  

Mehr Infos und Ergebnisse unter http://www.rorup.net/lauftreff/
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