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Deutschlands größter Silvesterlauf: "Stimmung wie beim Boston-Marathon"

  

Starke Vanessa Oster holt Platz 3 über 5km - Über 6100 Teilnehmer!

  

Wer sich zum Jahreswechsel sportlich betätigen möchte, hat mittlerweile fast überall die
Möglichkeit dazu. Viele Silvesterläufe beanspruchen ferner zahlreiche Attribute- der "Schönste",
der "Älteste", der "Härteste". Geht es jedoch um den größten seiner Art, dann kommt man an
der Veranstaltung, welche im westfälischen Werl beginnt und die Aktiven bis zum Marktplatz in
Soest führt, nicht vorbei.

  

  

  

Die nunmehr 32.Auflage lockte weit mehr als 6000 Läuferinnen und Läufer an, darunter auch
Deutschlands erfolgreichste Langstrecklerin, Sabrina Mockenhaupt
. Mocki gewann die Damenkonkurrenz und sorgte mit ihrem Einlauf "Hand-in-Hand"
, gemeinsam mit Bruder Markus wohl für das schönste Ziel-Foto! Hinterher fand sie auf Grund
der tollen Stimmung an der Strecke Parallelen zum Boston-Marathon, wieder säumten
tausende Zuschauer die Strecke. Passend für diese Veranstaltung
...

  

Dominik Fabianowski hiess der 15km-Gesamtsieger in 47:37'. Der Kölner im ASV-Trikot erlief
sich seinen insgesamt zweiten Sieg an dieser Stelle. Zu einer guten Leistung fand auch Andrea
s Oster
, welcher seine Vorjahreszeit diesmal deutlich steigern konnte. Mit 1:05:42h holte er zum
Jahres-Abschluss Rang 49, von immerhin allein 371 Startern in der M40! Eine sehr gute
Platzierung gelang auch 
Eva-Maria Mittrop
(1:09:03h), was noch tragfähiger wird, wenn man ihre Position 10 von 168 der ohnehin starken
weiblichen Hauptklasse in Relation setzt.
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    Die Deuzer Farben waren auch im 5km-Lauf richtig gut vertreten. Der Jugend- undJedermannslauf, welcher in Ampen gestartet wird, verzeichnete erneut einenTeilnehmerzuwachs. Dieser Lauf wurde in der (weiblichen) Spitze von hoffnungsvollenNachwuchstalenten dominiert, das spätere Siegerpodium wurde ausschliesslich von der WU18besetzt. Damit wird die Stärke dieser Klasse eindrucksvoll dokumentiert, umso erfreulicher,dass Vanessa Oster gerade hier ganz an der Spitze mit laufen konnte! Der von ihr errungene3.Platz in der Gesamtwertung (21:54') kann gar nicht hoch genug eingeschätzt werden,schliesslich setzte sich allein ihre eigene Klasse aus 20 Läuferinnen zusammen, währendinsgesamt 177 Frauen am Start waren. Herzlichen Glückwunsch Vanessa, welch ein Erfolg!!Keinesfalls in ihrem Schatten sollte aber Schwester Anna-Sophie stehen.Auch sie ging nicht leer aus und wurde sehr gute Zweite der WU16. Anna wurde im Feld allerebenso beachtenswerte 24.' während in dieser Klasse auch allein sechzehn Mädchen um denSieg stritten ...  Ergebnisse:  hier  weitere Berichte:  http://www.derwesten.de/sport/julia-altrup-vom-lac-veltins-hochsauerland-gewinnt-fuenf-kilometer-lauf-id8826135.html  
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