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Deutschlands gréBter Silvesterlauf: "Stimmung wie beim Boston-Marathon"

Starke Vanessa Oster holt Platz 3 {iber 5km - Uber 6100 Teilnehmer!

Wer sich zum Jahreswechsel sportlich betatigen méchte, hat mittlerweile fast Gberall die
Méglichkeit dazu. Viele Silvesterlaufe beanspruchen ferner zahlreiche Attribute- der "Schonste”,
der "Alteste", der "Harteste". Geht es jedoch um den gréBten seiner Art, dann kommt man an
der Veranstaltung, welche im westfalischen Werl beginnt und die Aktiven bis zum Markiplatz in
Soest flhrt, nicht vorbei.

Die nunmehr 32.Auflage lockte weit mehr als 6000 Lauferinnen und Laufer an, darunter auch
Deutschlands erfolgreichste Langstrecklerin, Sabrina Mockenhaupt

. Mocki gewann die Damenkonkurrenz und sorgte mit ihnrem Einlauf "Hand-in-Hand"

, gemeinsam mit Bruder Markus wohl fir das schénste Ziel-Foto! Hinterher fand sie auf Grund
der tollen Stimmung an der Strecke Parallelen zum Boston-Marathon, wieder sdumten
tausende Zuschauer die Strecke. Passend fir diese Veranstaltung

Dominik Fabianowski hiess der 15km-Gesamtsieger in 47:37'. Der Kdlner im ASV-Trikot erlief
sich seinen insgesamt zweiten Sieg an dieser Stelle. Zu einer guten Leistung fand auch Andrea
s Oster

, welcher seine Vorjahreszeit diesmal deutlich steigern konnte. Mit 1:05:42h holte er zum
Jahres-Abschluss Rang 49, von immerhin allein 371 Startern in der M40! Eine sehr gute
Platzierung gelang auch

Eva-Maria Mittrop

(1:09:03h), was noch tragfahiger wird, wenn man ihre Position 10 von 168 der ohnehin starken
weiblichen Hauptklasse in Relation setzt.
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http://soester-sl.r.mikatiming.de/2013/
http://www.derwesten.de/sport/julia-altrup-vom-lac-veltins-hochsauerland-gewinnt-fuenf-kilometer-lauf-id8826135.html
http://www.derwesten.de/sport/julia-altrup-vom-lac-veltins-hochsauerland-gewinnt-fuenf-kilometer-lauf-id8826135.html

