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Viele Erfolge fir TuS Deuz bei Meilenlauf in ,,Hollekusse* !
Vierfach-Erfolg des Deuzer Damenteams lber 6 Meilen in
Langenholdinghausen !

Wie schon in den vergangenen Jahren zog es auch in diesem Jahr etliche Aktive des TuS Deuz
ins idyllische Ortchen Langenholdinghausen. Der Meilenlauf ,Rond ém Hollekusse* ist einfach
die etwas andere Laufveranstaltung im Siegerland und erfreut sich daher immer gréBerer
Beliebtheit. Schon die Startzeit des Hauptlaufs um 21Uhr30 ist hierzulande ungewdhnlich,
ebenso eine mit Fackeln ausgeleuchtete Laufstrecke und Leuchtraketen bzw. Béllerschisse fiir
den schnellsten Mann bzw. die schnellste Frau. Der rihrige Karl-Heinz Messerschmidt und sein
eingespieltes Team vom TV Langenholdinghausen hatten wieder ganze Arbeit geleistet und
sorgten flr eine schéne Veranstaltung fir die Aktiven, aber auch Zuschauer.
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Das sportliche Highlight setzte sicher Alex Henne (SG Wenden), der einen &hnlichen
Husarenritt hinlegte wie im letzten Jahr sein Vereinskamerad Tim-Arne Sidenstein. Mit tollen
30:53 min Uber 6 Meilen hatte Henne am Ende Uber 4 Minuten Vorsprung auf den zweiten
Rang. Platz 3 im Gesamtklassement belegte hier tibrigens Andreas Senner, der die M45

Wertung mit 35:38
min
klar gewann.
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Imponierend aus Deuzer Sicht war das Rennen bei den Frauen, wo der TuS Deuz die ersten
vier Platze belegte. Nach Gresia-Grace Jochindke (2012) und Dr.Caprice Giehl (2013) trug sich
diesmal Rebekka Otterbach mit guten 37:48 min in die Siegerliste ein und konnte einen Uppig
gefllliten Prasentkorb mit nach Hause nehmen. Auf Platz 2 kam

Anna Schneider

mit

40:20 min

knapp vor

Caprice Giehl

(Platz 1 W30) ins Ziel, die allerdings nachmittags bereits einen Duathlon gewonnen hatte und
sich als Pacemakerin fir Anna zur Verfagung stellte.

Gabi Muller-Scherzant

entschied sich kurzfristig flir einen Start in ,Hollekusse” und wurde mit

40:47 min

viertschnellste Frau, womit sie ihre Altersklasse W45 klar gewann.

Einen Altersklassensieg gab es ebenfalls noch durch Gerhard Schneider in der M60 mit 38:52
min

Den Lauf Gber 3 Meilen gewann der frisch gebackene ,Sauerland-Trail Champion®

Tim Dally

aus Brauersdorf mit guten

16:09 min

deutlich vor Arne Fuchs von der TSG Helberhausen. Bei den Damen kam die noch jugendliche
Vanessa Oster

mit

21:34 min

auf Gesamtrang 2 hinter Maria Espeter vom TV Laasphe.

Alle Deuzer in der Ubersicht:

3 Meilen:
Tim Dally 16:09 min MJED 1
Matthias Kraft 17:25 min MJED 3
Rainer Stahl 18:26 min MJED 7
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Vanessa Oster 21:34 min Wu20 2
Anna-Sophie Oster 26:34 min WU18 2
6 Meilen:

Andreas Senner 35:48 min M45 1
Bjorn Badenbender 37:43 min M30 3
Rebekka Otterbach 37:48 min WHK 1
Gerhard Schneider 38:52 min M60 1
Anna Schneider 40:20 min WHK 2
Dr. Caprice Giehl 40:21  min W30 1
Tim Dally 40:21  min MHK 5
Christian Jung 40:22 min M30 4
Manuel Wérmann 40:22 min MHK 6
Glnter Bieler 40:44 min M60 2
Gabi Muller-Scherzant 40:47 min W45 1
Rainer Maller 42:01 min M60 3
Sebastian Weber 42:27 min M30 8
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Kar ISteiner

43:17 min

M60 4
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