Wieland Waldlauf (Nachwuchslaufer)
Montag, den 05. September 2022 um 10:20 Uhr

Deuzer Nachwuchslaufer beim Wieland Waldlauf allesamt auf dem Siegerpodest

Bei besten auBBeren Bedingungen gingen am Samstag, dem 03. September 2022 14
Nachwuchslaufer des TuS Deuz beim Wieland Waldlauf in Wilnsdorf - dem 6. Wettkampf im
Rahmen des Ausdauer-Cups 2022 - an den Start. Start und Ziel befanden sich bei dem auch in
diesem Jahr wieder bestens vom ASC Wei3bachtal organisierten Cup-Lauf auf dem Sportplatz
Hoéhwaldchen.

Die Nachwuchslaufer des Jahrgang 2015 und jinger hatten eine 400m Stadionrunde zu
absolvieren. Die Schulerinnen und Schler der Jahrgange 2014 bis 2011 mussten mit 800 m
die kirzeste Mitteldistanz und damit eine Bahnrunde mehr laufen. Fir die Schilerinnen und
Schiler der Jahrgange 2010 bis 2007 war ein 1.500 m langer Kurs teils Gelande und teils Bahn
im Stadion abgesteckt worden.

Die Deuzer Nachwuchslaufer zeigten sich beim Wielandlauf durchweg in bester Verfassung und
liefen mit starken Leistungen gute Zeiten und allesamt einen Podestplatz heraus.

Gleich 9 mal gelang den Deuzer Jungtalenten als Sieger ihrer jeweiligen Altersklasse der
Sprung auf Platz 1 des Siegerpodestes. Mit daneben 2 zweiten Platzen und 3 dritten Platzen
stellten die Deuzer beim Wieland Waldlauf das erfolgreichste Team.

Herauszuheben sind hierbei Katharina Weyand, die als schnellste Lauferin aller Starterinnen
Uber die 800 m-Distanz mit einer Endzeit von 2:57 Min. die Schallmauer von 3 Minuten unterbot
und damit Platz 1 in der Altersklasse W11 schaffte.
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Auch Janis Semmering, seit drei Wochen neuer Inhaber des Siegerlandrekordes Uber die
800m-Mittelstrecke (2:37,38 Min.) blieb beim 800m-Rennen trotz die Woche zuvor
durchgemachter Erkaltung mit 2:45 Min. deutlich unter der 3Min.-Marke und kam damit als
erster der Altersklasse M10 und Zweitschnellster aller mannlichen Teilnehmer beim 800m-Lauf
ins Ziel.

Sofi Bejm (W10), Kahleen Zimmer (W13) und Malte Gersemsky (M12) waren noch zwei Tage
zuvor beim 3. Wertungslauf der 39. Bahnlaufserie des TV Herkenrath in Bergisch Gladbach
uber die 800m-Distanz gestartet und hatte hierbei nach starken Rennen alle neue personliche
Bestzeiten (Sofi: 3:01,77 Min., Kathleen: 2:39,40 Min., Malte: 2:43,45 Min.) aufgestellt. Trotz
sicherlich noch ,schwerer“ Beine stellten sich Sofi, Kathleen und Malte beim Wieland Waldlauf
erneut der Konkurrenz und zeigten dabei erneut hervorragende Leistungen. Sofi finishte Gber
die 800m-Distanz in guten 3:12 Min. und belegte damit Platz 3 in der Altersklasse W10.
Kathleen musste ebenso wie Malte einen welligen 1.500m langen Kurs - einem Mix aus
Gelande und Bahn — absolvieren. Zeitgleich in 5:48 Min. liefen beide nach einem spanenden
Finish Uber die Ziellinie und belegten in der Altersklasse W13 bzw. M12 jeweils Platz 1.

Julien Klein bestatigte sein lauferisches Potential erneut mit einem klasse Lauf Gber die
1.500m-Distanz. Julien musste im Rennen lediglich die zwei Jahre alteren Hendrik Hombach
(VFB Wissen) und Adrian Schlosser (TSG Biersdorf) beim Zieleinlauf vorlassen und finishte als
Gesamtdritter des 1.500m-Starterfeldes in 5:16 Min., die zugleich Platz 1 in der Altersklasse
M13 bedeuteten.
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