Hohenhorst-Meeting Recklinghausen

Julien Klein mit neuer Bestzeit (iber die 800m

Julien Klein und Kathleen Zimmer verzichteten, zugunsten eines Versuchs ihre Bestzeit Gber
800m zu verbessern sowie zur Vorbereitung auf die westfalischen Meisterschaften, auf die
Teilnahme beim Deuzer Pfingstlauf. Sie nahmen statt dessen am Pfingstmontag beim
Hohenhorstmeeting in Recklinghausen teil. Ziel dieses Rennen war es ihre 800m Zeit zu
verbessern und sich auf die Teilnahme bei den Westfalischen Meisterschaften in 14 Tagen in
Lage / Detmold vorzubereiten.

Als erstes ging Kathleen auf die 2 Stadionrunden. Die erste Runde lief es super. Kathleen blieb
genau in ihren Vorgaben. Nach 500m machte jedoch die Muskelatur komplett zu und nichts
ging mehr. Sie kAmpfte sich jedoch tapfer bis ins Ziel, mit einer Zeit von 2:51,60 min.

Julien ging als nachstes auf die 800m. Der Vizewestfalenmeister Uber die 2000m versuchte
seine 800m Zeit unter die 2:20 min zu dricken. In einem ruhigen Rennen setzte er sich hinter
Linus Leiste ( LG Olympia Dormund) und Anton Busert ( LC Recklinghausen) fest. Auf den
letzten 200m konnte er dann Anton Busert Gberspurten und hinter Linus Leiste in neuer Bestzeit
von 2:19,56 min das Ziel Uberqueren. Er steigerte sich damit um fast 5 sec.
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