
Läuferporträt Lutz Hellmann

Lutz "Li La Laune-Lutz" Hellmann

  

        
Geburtstag:  21.03.1977

größter Misserfolg:  Frankfurt 2005: nur 3 Wochen nach München versucht die 3 Std.-Schallmauer zu durchbrechen - nach 3:20 hundskaputt in die Festhalle gefallen!- jugendlicher Leichtsinn.....(-; 

 

 

    
    

    

Bestzeiten:

 5000 m: 18:12min (Molzberg 2005)
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Läuferporträt Lutz Hellmann

 10 km: 38:07min (München 2006)

 Halbmarathon: 01:21:48h (Alsdorf 2005)

 Marathon: 03:09:12h (München 2005)   
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