Lauferportrat Lutz Hellmann

Lutz "Li La Laune-Lutz" Hellmann

Geburtstag:

groBter Misserfolg:

Bestzeiten:

5000 m: 18:12min (Molzberg 2005)

21.03.1977

Frankfurt 2005: nur 3 W




Lauferportrat Lutz Hellmann

10 km: 38:07min (MUnchen 2006)

Halbmarathon: 01:21:48h (Alsdorf 2005)

Marathon: 03:09:12h (Minchen 2005)
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